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మలద్వారం దగ్గర ఉండే మూడు మొలల పొజిషను. ఒక మొల 
3౩ గంటల స్థానంల్కోమరొకటి 7 గంటల స్టానంలో, 
ఇంకొకటి 11 గంటల స్తానంలో ఉంటాయి. 
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శాలు, (మొలలు) 


“పశువులకి మైల్సు ఉండవట, మనుష్యులకే 
నటి” అన్నాడొకడు, 


“లు అవెంత అదృష్టం చేసుకుని 
పట్టాయో।” అని వాపోయాడు _ పైల్సుతో 
బాధపడుతున్న పరంధామయ్య, 


పెల్పు కొందరికి సిజంగానే బాధాకరంగా 
ఉంటాయి. కూర్చోలేరు. ,.నించో లేరు. 


దగ్గు అంపే క్షయవ్యాధి కౌనక్క_ర లేదు. మల 
ద్వారం దగ్గర బాధ అంపే పెల్సే కానక్క_ర 
లేదు. కాని ' అక్కడ అటువంటి బాధ ఏదొ 
చ్చినా పెల్సు అనేయడం అలవాటు. 

అది ఆలా ఉండగా వెడి అనీ వీక్‌నెస్‌ అనీ 
ఏవో ఒకటి తినడం తాగడం చేస్తారు. చిట్కా 


ఆ ఇబ్బంది ఇంకా ఆంకా కాదు_అనుభవించిన 


అక్కడ మరికొన్ని మనిషిసి ఇబ్బంది. పెడ 
వాడికే తెలు సుంది. 


తొయి 


ఆ 


1. సెల్ఫు అంటే ఏమిట్‌ ? 








చైల్పు అన్నా మొలలు అన్నా ఒక శు. వెద్యభావలో 
హామరాయిడ్‌ అంటారు. 


ఊామరాయిడ్‌ ఎ అనడంలో అరంశేకబో లేదు. మొలలు అనేవి 
ర ర్‌ ంతో ఉబ్బి పోయి మెలికలు తిరిగిపోయిన సిరలు (చెడు 
ర క్షనాళొలు,) 


“మొలలు మూడటానికి బూరా బువగల్లాగా ఉన్నా ర క్షంతో 
ఉబ్బి పోయి మెలికలు తిరిగి ఉంటాయి, 


కొందరికి కాళ్ళదగ్గర, పీక్క-ల మిద ర_క్షనాశాలు బాగా వేలి 
ఉంటాయి. ర క్ల్షంతో ఉబ్బి మెలికలు తిరిని ఉంటాయి. 
వాటినే వేరికోజ్‌ వెయిన్స్‌ అంటారు. "మొలలు (పైల్స్‌) 
కూడా మలద్య్వారంలోని చేరికోజ్‌ వెయిచ్చే. 


మలద్వారం స్వరూపం 


మలడ్యా రానే “యూనస్‌” అంటారు. మలం (వేగు (శెక్టమ్‌ 
యానస్‌ దగ్గర అంతం అవుతుంది. అక్కడ నుంచి యానస్‌ 
(మలద్యారం) మొదలవుతుంది. మలం (పేగు చివరి భాగమే 


మలద్యా రంగా చెప్పుకోవచ్చు. మలద్యాకం లె సెం మాం 
పొడవు వుంటుంది. 


12 పైల్బు = ఫిస్టులా ఆం చేనల్‌ 
గడియారంలోని గంటలు స్థానంలో మొలలు 


మలద్యారం దగ్గర రబ్బరు బ్యాండుల్లాగా గుం(వంగా 
రొండు కండరాలు ఉంటాయి, మల విసర్ణ న సమయంలో లవి 
విచ్చు కుని మల విసర్ణనకి అనుకూలి సే తక్కిన సమయంలో 
విగుసుకుపోయి మలద్యా రాన్ని మూసీ ఉంచుతాయి 


మలద్వారం విచ్చుకున్నప్పుడు చూస్తే ముందర శాస్త 
నల్లగా తెల్లగా కనిపించినా లోపల ఎరగా ఉంటుంది. ఆ 
ఎ(రటి పొర ముకతలుగా ఉంటుంది, ఇంకాస్త పైకీ చూసీ 


ఆ పొర లేత గులాబీలా ఉంటుంది. 


మలదాగంరంలో పొర ముడతలుగా ఉంశు మలం (వేగులో 
పొర మువతలు లేకుడా నున్నగా వుంటుంది. 


మలద్వారం దగ్గర రక్తనాళాలు మూడు చోట్ల వుంటాయి, 
గడియారంలో గంటలని "ెలియ జేసీ శనం స్థిరంగా ఎలా. 
ఉంటుందో అబే విధంగా మలం (సేగు చివర్లో రక్తనాళాల 
గుంపు ఒకటి శీ గంటల స్థానంలో ఉంళు మరొకటి 7 గంటల 
స్థానంలో, ఇంకొకటి 11 గంటల స్థానంలో ఉంటుంది. 
మొలలు వచ్చినప్పుడు ఈ మూడు స్థలాల్లో ర_క్తనాళాలు 
ఉబ్బి బూరా బువగల్లా కనబడవచ్చు లేడా వదో ఒకటి. 
శెండు స్థానాల్లోనే కనబడవచ్చు. 


మొలలు ఒకేసారి మూడు శ్రనాల్లోని ర_క్షనాళాలకీ రానా 


పెల్చు = ఫిస్టులా = ఫీషర్‌ 13 


లని లేదు. ఈ రక్తనాళాల గుంపు మలద్వారంలో మ్యూకస్‌ 
పొర (కింద ఉంటాయి. మొలలు తయారవనపుడు ఇవీ కన 


బడవుం . 


మొలలు సుపీరియర్‌, మిడిల్‌, ఇన్‌ ఫీరయర్‌ సాను రౌయివల్‌ 
వెయిన్స్‌ నుంచి తయారవుతాయి అందుకని వ స్థానంలో 
మొలలు తయారవ్రుతాయోా ఆ స్థానంబట్టి పలానా పొజిషన్‌ 
యెల్స్‌ అంటారు, 


2. మొలలు రకౌలు 








మొలలు ముఖ్యంగా రెండు రకాలు. 1. బయటి మొలలు 
ఏ, లోపల మొలలు. 


బయటి మొలలశే ఎక్ట్పర్న ల్‌ పైల్‌ అంటారు. ఇవి సరిగ్గా 
మలద్యారం దగ్గర చర్మం (క్రింద ఉంటాయి. చర్మమే పీటిని 
మూసీ వుంచుతుంది. 


ఇంటర్నల్‌ పైల్స్‌ మలద్వారం లోపల ఉంటాయి. వీటినే 
“లోపల మొలలు” అంటారు. లోపల మొలలమిాద మ్యూకస్‌ 
'లేయర్‌ (పల్చని పొర) కప్పి ఉంటుంది. 


హపొందరిలో బయట మొలలే ఉంటాయి. ఇంకొందరిలో లోపల 
మొల లే వుంటాయి. మరి కొంచరిలో శెండూ ఉంటాయి. 
రెండు రకాల మొలలు ఉన్నప్పుడు మికేె ఎట్‌ మైల్‌ 
అంటారు. 


బయట మొలలు రావడానికి ఇన్‌ఫీరియర్‌  పసామరాయివల్‌ 
స్లెక్సస్‌ (దిగువున ఉండే రకృనాళాలగు త్రి) ఉబ్బడం కారణం, 
ఇవి ఉబ్బవమే కాకుండా ఇందులో రకం గడ్డగా మార 
వచ్చు. అలా ర_క్షపుగడ్డగా మాళిన మొల పుండుపవవచ్చు . 
లోపల మొలలు సుపీరియర్‌ పామరాయిడల్‌ సెకన్‌ (పైన 


పెల్పు = ఫిస్టులా సేన్‌, [క 


ఉండే ర కృనాళౌల గుత్తి) వాచవంవల్ల వస్తాయి. ఇవి మల 
డ్యారం లోపల పల్పని పొర (కింద ఉంటాయి 9ఇవి _ారంభ 
దశలో వ బాధా శేకుండా ఉంటాయి, ఉన్నాయని కూడా 
తెలియదు, నిదానంగా ఉబ్బి మలద్వారం బయటకు వస్తాయి: 
తిరిగి లోపలికి పోయి కనబవకుండా అవుతాయి, కొంత కాలా 
నికీ లోపలకీ పోకుండా మలద్వారం బయ'కే ఉండిపోతాయి, 
చివరికి అవి పుండుగా మారుతాయి, రక్తం కారుతాయి. 


మిక్పెడ్‌ మైల్స్‌ కూడా రక్తం గడ్డకట్టి పుండుగా మూరు 
"తెయిం 


మొలలో మరొక వరీకరణ 
°C? ft 


పైన చెప్పిన విధంగా మొలలని మూడు విధ్శాలై నవిగా 
చేర్కొ_నగా వీటిని మరొక రకంగా కూడా వర్తీ కరిస్తారు, ఈ 


వ. రకం వర్తీకరణ మొలలు ఉన్న స్థలి (పకారం చేయ 
ఖడ౦ది* 


1. మొదటి దశ మొలలు: 

వీటినే ఫస్ట్‌ డిగీ పైల్స్‌ అంటారు, మొలలు మొదటిదశలో 
ఉన్న వ్వడు అవి కొద్దిపాటిగానే ఉబ్బి ఉంటాయి. విరోచనా 
నికీ వెళ్ళినప్పుడు కొద్దిగా రక్తం చిందిస్తాయి, మొదటి దశలో 


ఉన్న మొలలు మలద్యారం బయటకిక నబకవ్ర. మలం వచ్చే 
మార్లం లోపలే ఉంటాయి, 


షల పెల్చు = ఫిస్టులా - ఫిషర్‌ 


2. రండవ దళ మొలలు: 

వీటినే సెకెండ్‌ డిగ్రీ పైల్స్‌ అంటారు. ఈ దశలో ఉన్న 
మొలలు విశేచనం అయ సమయంలో మలడ్యారం బయ 
టకు వచ్చి వుల విసక్టన అవగానే తిరిగి లోపలకీ వెళి 
పోతాయి మామూలు సమయంలో కెంవవ దశకు చెందిన 
మొలలు బయటకీ కనిపించవు. 

8. మూడవ దళ మొలలు ; 

వీటినే థర్డ్‌ డి(గ్షీ మైల్స్‌ అంటారు ఇవి మల విసర్జన సమ 
యంలో బయటకు వచ్చి లోపలకు పోకుండా ఉండిపోతాయి, 
(వేలుపెట్టి నెట్టిలేనే లోపలకి "వెళతాయి. 


4. నాలుగవ దళ మొలలు : 


ఫోర్స్‌ డి వైల్స్‌ ఉన్న వారిలో (వేలుపెట్టి నొక్కినా 
పలికి పోకుండా బయ కు ఉంటాయి, 


రక్తం మొలలు _ చీముమొలలు 


కొందరు ర క్షం కారుతున్న మొలలని రక్తం మొలలంటారు. 
పుండుగా మారినపుడు చీముమొలలు అంటారు. రక్తం 
యులలు, చీము మొలలు అంటూ వేరుగా లేవు. మొలలు 
soa ర క్షం కారడం మామూలే, కొందరికి చీము 

ట్టవం, పుండు అవత శం మామూలే అందుకని చీము మొలలు, 
ర కం మొలలు, గడ్డ “మొలలు అని వేరే చెప్ప కూవదు, పైన 
ఇప్పి న విధంగా ముత ఉన్న స్థి స్థితి బట్టి వ దశకి (డిగ్ర్‌కి) 
పొందినది చెప్పవచ్చు. 


'పెల్పు = ఫిస్టులా షన్‌. 17 


బయట మొలలు మొదట దశలోనే ఉన్నా బయట చేతికి 
తగులుతాయి. (వేలుతో నొక్కితే లోపలికి వోవడం ఉండదు, 


3. మొలలు = కౌరణాలు 








మలడ్యారం దగ్గర ఉండే రక్తనాళాలు ఉబ్బవంవల్ల మొలలు 
వర్పశతాయ నేది తెలిసిన విషయమే. కొన్ని (పత్యేక పరిస్థి 
తుల్లో మొలలు వర్పజటం మరొక విశేషం. 


కొందరిలో స్పష్టమైన కారణం లేకండా మొలలు తయారవు 

తాయి, అలా కాకుండా కొన్ని కారణాలవల్ల మొలలు తయా 

 రవడాన్ని సెకంవరీ పైల్చ్‌ లేదా సింష్టమాటిక్‌ పైల్స్‌ 
అంటారు. ' 


గర్భిణీ ప్రీలో మొరలు 


' కొందరు (ప్రీలలో అంతకు ముందు మొలలు లేకుండా గర్నం 
. వచ్చి సైజు పెరుగుతున్న కొద్దీ మొలల బాధ ఎక్కువ అవ 
తుంది. కాను అవడంతో మొలల బాధ తొలగి పోతుంది, 
_ గర్భిణీగా ఉండగా మొలలు కనబడటానికి బాగా "పెరిగిన 
గర్భాశయం సుపీరియర్‌ పామరాయివడలొ 'వెయిన్స్‌ని 


ల 


షి Pn జ, నో 
శ బలు, = ఫీసులా = ఫిషర్‌ 


నోక్కి పయనం కొకణం. రక పసారం సరిగా ఉండకపోవ 
కా అ 

డంతో ర కనాళాలు ఆట్బి మొలలుగా సాశ్రాత్య-రీసాయి. 

అబన 


పొందరు (న్వైలకీ ఫై (బాయిడ్‌, స వచ్చి "మొలలు వసొయి, 
ఫె సరత ఎ గళ్చాశయిానిక్‌ రావడంతో గర్భాశయం పరి. 
మాణం పెరుగుతుంది గర్భాశయం పెద్ద గడ్డగా తయార 
తుంది. ఇలా గడ్డగా తయారై న గర్భాశయం రక్తనాళాల 
మోద ఒత్తిడి కలిగించకంతో మొలలు వసాయి= పెద్దాపరే 
పన్‌ చేసి వ్యైబాయిడ్స్‌ని (కొయ్య కండలని తొలగించ 
డమో గర్భాశయాన్నే మొదత్తంగా తీసివేయడమో 
చేసే మొలలు కనబడకుండా పోతాయి, 
మూ(తం బిగపట్టి పోసే మొలలు 

సాధారణంగా 40-50 సంవత్సరాలు చాటిన వారిలో (ోస్టేటు 
(గంధి పరిమాణం పెరుగుతుంది, మూ[తనాళం (పోస్టేటు 
(గంధి మధ్యగా వ స్తుంది. ఈ (గంధి పెరిగినా మూ(తనాళం 
నొక్క్‌- వేయ బడుతుంది, ఫలితంగా మూ్యతం సాఫీగారాదు, 


ముక్కే- ముక్కీ- పోయవలసి వస్తుంది, ఇలా మూ(తం వీగపట్టి 
పోసే వారిలో మొలలు కనబడతాయి, 


మరికొందరిలో గనేరియా వా ఖ్రధివల్ల మూ(తనాళం మూసుకు 
పోతుంది. ఎంతో కష్ట్రపడికే తప్ప మూత విసక్టన అవదు, 


"పెలు 


శ 
మో 


జు 


[ 


త చ శాకుండా. ఇతర న్య్యాధులువల్ల, 
న్ని 'ప్రమాడాలవల్ల (తనాళం సన్న బడుతుంది. ఇటు 
వంటప్పుడు కూడా ముక్కీ- మూత విసర్జన చేయవలసి 
వ స్తుంది. ఇలా మూగతం బిగపట్టవం కూడా  మొఐలు రావ 


డానికి కారణం, 


గుండె జబ్బు, ఊపిరితిత్తుల జబ్బులో మొలలు 


ఇన్‌ ఫీరియర్‌ వీఠాశేవా అనే పెద్ద సిక కడుపు (పాంతంలో 
నాచశంవల్ల గుండెజబ్బు రావవం, ఊపిరితి క్తి వ్యాధి రావడం 
ఉంటుంది ఇటువంటి పరిస్థితుల్లో కరాడా మొలలు రావచ్చు. 
రక్తపోటు ఉన్న వారిలో కూడా మొలలు వచ్చే అవకాశం 
వుంది. 


మలం (పేగుకి కేన్సరువల్ల మొలలు. 


మలం రవేగుకి (కక్టమ్‌)}ి "కేన్సరు వచ్చిన వారిలో కూడా 
మొలలు వస్తాయి. మలం (గులో వచ్చిన న్నరు కంతి 
సుపీరియర్‌  హెమవాయినల్‌  నెయిన్‌ని వక్షసి రక్తం 
గడ్డగా మా రేటజ్టు చేస్తుంది. దానివల్ల మొలలు వస్తాయి, 


కారణం లేకుండా వచ్చే -మొలలే ఎక్కువ 


మొలలు వచ్చిన వారందరికీ వదో ఒక కారణం ఉంవనవసరం 
"లేదు, మొలలు వచ్చి న అధిక 'సంఖ్యాకుల్లో వ కారణం కన 
బడదు, ఏ కారణం లేకుండానే మొలలువస్తాయి. కారణంవల్ల 
మొలలు వచ్చేవారు తక్కు-వం 


4. లోపల మొలలు 








మలం దారం లోపల తయార యే మొలలనే లోపల 
ములలమ్కీ ఇంటర్నల్‌ పైల్స్‌ అనీ అంటారు. సాధారణంగా 
లోపల మొలలు బయటి మొలలతోో కలిసీ ఉంటాయి, లోపల! 
మొలలు ఎవరిలో వసాయో 'లెలుసుకుందాం. 


నంళ పారంపర్యంగా మొలలు 


కొందరిలో వంశ పారంపర్యంగా మొలలు వస్తాయి. తాతకి 
ఉం కే తం డికి, తం (డికి ఉంకే కొడుకుకి మొలలు రావడం 
ఆనవాయితీ వంక పారం పరంగా వారిలో వెయిన్స్‌ 
(సిరలుకి సంబంధించిన గోడలు బలహీనంగా ఉండటం 
కారణం. సీరలు నోడలు బలహీనంగా పల్చగా ఉండటంతో 
ర_క్షనాళాలు ఉబ్బి మొలలు రూపంలో దర శనమిస్తాయి. 
కొందరిలో ధమనుల నుండి అధిక ర క్షం సిరలులోకి చేరు 
తుంది. సీరలు బలహీనంగా ఉన్న ప్పుడు అధిక ర క్షం సిరల్లోకీ 
చేరగా అవి ఉబ్బి మొలలుగా బయటపవతాయి. 


ఉబ్బిన రక్త నాళాలు ఎ పెరిగిన మొలలు 


కొందరిక్‌ కాళ్ళకి రక్తనాళాలు (వెయిన్స్‌) ఉబ్బు తాయి. 
ఇలా ఉబ్బిన ర_క్షనాశాలని వేరికోజ్‌ “వెయిన్స్‌ అంటారు. 
వేరికోజ్‌ . నెయిన్స్‌ ఉన్న వారికి మొలలు రావడం ఎక్కువ, 


పేలు = ఫిస్టులా = ఫీషర్‌ 2! 


మనుష్యులకే మొలలు _ జంతువులకి అరుదు? 


నాలుగు కాళ్ళ మిద నడిచే జంతువు-కి మొలలు ఉంవటం 
ఆకుదు. డానికి కారణం అవి నిలువుగా నిలుచుని ఉంవక 
పోవడమే. మొలఅలు రావడానికి (గావిటీ కారణం, నిలువుగా 
నిలుచు నే (పాణులక్‌ సిరలలో రక్తం పైకి పోకుండా (కిందనే 
నిల్వ అయ్యే అవకాశం ఉంది అలా నిల ఉండటానికి 
కారణం నీరలలో వాల్యుు (కవాటాలు చాలా తక్కువ 
ఉండట మే, మనుష్యులు రెండు కాళ్ళ మోద కిలబడి ఉండ 
టంతో ర_క్షం మలం (పేగు సిరలలో చేరిపోతుంది. దానితో 
రక్తం అంత శేలికగా పైకి నెట్టబవదు. ఈ విధంగా మనుష్య 
లలో మొలలు వస్తాయి. 


ఎక్కువ సేపు నిలుచునే వారిలో మొలలు 


ఎక్కు_వసేవు నిలుచుని పసిచేసీ వారిలో మొలలు ఎక్కువ కన 
బడతాయి. దీనికి కారణం సికలలోని ర క్షం _గావిటీ వల్ల మల. 
ద్వారం దగ్గర చేరి పైకి వెళ్ళకపోవవం కొంత కారణం కాగా 
అక్క-డ ఉండే సికలు తమలో చేరిన రక్తాన్ని మైకి నకం 
దుకు (పక్క-న ఉన్న పరిస్థితులు తోవ్చవక పోవజం మరి 
కొంత కారణం. 

మలడా(రం దగ్గర సిరలు ఎక్కువగా ఉబ్బడానికి, కాళ్ళ దగ్గర 
అంతగా ఉబ్బకపోవడానికి ఒక కారణం ఉంది. మనిషి నిలు 
చుని ఉన్నా అతని కాళ్ళలోని కండరాలు కదులుతూ నీఠలని 
రిథమిక్‌ గా నొక్కుతూ వాటిలోని రక్తాన్ని పైకి (పసరించే 
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టట్టు తోడ్పడతాయి, ఆ రకంగా కరీరకంలో వ భాగం నుంచి 
అయినా సరే సికలు డ్యాకా రక్తం గుండెకు తిరిగి వెళ్ళడాని 
వాటితో అనుబంధం ఉన్న కంవడనాలు, ఇతర టిస్యూలు 
ముఖ్య పా (తే వహీసాయి. 


బ్రంటక్నల్‌ వైల్సొ (లోపల మొలలు) రావడానికి సుపీరియర్‌ 
హెమరాయివల్‌ “వెయిన్స్‌ (మొలలు రావడానికి కారణ 
మయేశ్టి ఒక సిరలు తగిన సహోర్టు లేకపోవడమే కారణం. ఈ 
సిరలు అనుబంధం కలిగి ఉన్న మలం ( చేగులోని టిస్యూ 
అంతగా బంపరు తేకుండా లూజుగా ఉడటం ఇందుకు 
కారణం, " 


పైగా మలం పేగు దగ్గర ఉండే సీరలకి పల్చని కండరాలతో 
సహాకారం ఉంది. రక్తం పైకి సరపరా అవవలసింది పోయి 
వాటితో నొక్కి-వేయబడి రక్తం సరఫరా ఆగిపోతుంది. మలం 
'ేగుతో అనుబంధం ఉన్న పల్చని కంచరాలగుండా అక్కడి 
రక్తనాళాలు (పయాణించాలి, ముల విసర్జన సమయంలో 
ఈ కండరాలు నొక్కుకుపోయి వాటిగుండా _(పయాణించే 
సీరలనికూడా నొక్కి- వేసాయి. ఆ విధంగా మొలలురావడానికి, 
ఆస్క్మా_రం కలుగుతుంది. 


మలం (పేగు దగ్గర ఉండే (పథాన సీరల్లోనూ, వాటి అను 
బంధ శాఖల్లోనూ కవాటాలు (వాల్వు 3) ఆంవవ్ర,. అందుకని 
రక్తం మెక్‌ నెట్టబడిశా పెకి వెళ్ళినట్లు వెళ్ళి మళ్ళీ (కిందికి 
జారిపోతుంది. ఆ పరిస్థి లే మొలలకీ కారణమవుతుంది. 
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ఎవరిలో అయితే నిరలకి సంబంధించిన ఈ యం తాంగం 
వాలా బలహీనంగా ఉంటుందో వా*లోనే మొలలు వస్తాయి. 
మలద్వారం దగ్గర సహోర్థింగు టిస్యూలుు కండరాలు సీరల 
లోని రక్తం సక్రమంగా (పయాణేం చడానికి తోచ్చడినవారిలో 
మొలలు ఉండను. 


మల బద్దకం ఉన్న వారిలో మొలలు ఎక్కువ క నబవనఆ యి, 
దానికీ కారణం వారు మలవిసక్టన సమయంలో ఎక్కువ 
ముక్క_-వం కారణం, మలవిసర్థ న వ గట్టిగా ముక్క. 
శంతో ర _క్షనాళాలమోద ఒత్తిడి ఏర్పడి ర _క్ర(పసారం ఆగిపో 
తుంది, దానితో అక్క-డి రక్తనాళాలు ఉబ్బీ 'మొలలుగా 
తయారవుతాయి, 


విరోచనాలు ఎమ్యువయ్యే వారిలో మొలలు 


మలబద్ధకం ఉన్నవారు ముక్క_డం వల్ల మొలలు ఎలా 
వస్తాయా అలాగే రోజూ ఎక్కు.వసాద్ద విరేచనం అయ్యే 
వారికి మొలలు వస్తాయి. ముఖ్యంగా ఎంటరై టిస్‌ కో టిస్‌, 
డసెం[టీ ఉన్న వారిలో మొలలు కొనబశటం ఎక్కువ. ఇటు 
వంటి వ్యాధులున్న వారికి ఆ వ్యాధులని నివారించినట్ల యితే 
మొలలు త స్లైందుకు అవకాశం ఉంది, టబ 





సలల జేయ ఎక్కడ / 








మొలలు వచో ఒక్క- కారణంవల్ల కాకుండా రెండు మూడు 
కారణాలు కలవగా రావడం ఎక్కు_వ, 


మాం 


ఆయి, మలం (గు అంతమై మలదాగ్థరం మొదలయే 
చోట కెలువు ఎరువుభో ఒక రింగులాగా వుంటుంది అక్క._డే 
మొలల మొదలు కనబడుతుంది. "మొలల మొదలుని 'పెడికల్‌” 
అంటారు, 


యానోరెకల్‌ జంక నుకి కాన పెన మొలలు మొదలు అవు 
83 యె వాతో 


మలం పేగు చివరిలో పుట్టిన మొలలు మలద్యారంలోక్‌ చేరు 
"తెయిం మలద్వారంలో సెక్సి చేట్‌ ల చను దగ్గర ఆగిపోతాయి. 
ఇక్క-ూవ మలం (పేగు చూడటానికి ఎరగా తాను 


బయట "మొలలు పెక్టి నేట్టాను మలంవచ్చే రం(ధం బయట 
భాగం మధ్య ఉంటాయి బయట "మొలలు మొదలు అంతం 


6. మొలలు = బాధలు. 





ARH TERRI: 





మొలలు ఉన్న వారికి రకరకాల బాధలు వుంటాయి 
రక్తం పడటం (ప్రధాన లక్షణం 


ఏ కారణంవల్ల మొలలు వచ్చినా మలవిసర్జన సమయంలో 
రక్తం పడటం (పథాన లవణం, మొలల (పారంభదశలో 
ర_క్తం కొద్దిగానే పడుతుంది. అలా పడే రక్తం య్యరగా 
ఉంటుంది. మొలలు ముదరకుండా నెలలు-సంవత్ప రాలపాటు 
ఉంటాయి. అయితే అంతకాలంపాటు కొద్దో గొప్పో ర కం 
మలవిసర్థ న సమయంలో పడుతూనే ఉంటుంది, 


మొలలు ఉంటే రక్త పీనత 


మొలలు వుండి నెలలు-సంవత్ప రాల తరబడీ మలవీసర్టన సమ. 
యంలో కొందరికి అధికంగా రక్తం పడుతుంది. ఇటువంటి 
వారికి ర _క్రహీనత కలగవం ఎక్కు_వ, 


“ఇంటర్నల్‌ పైల్స్‌ ఉన్నవారికి ర_క్టహీనత కలగడం ఎక్కువ, 
బయట మొలలు వున్నవారికి ర ్క్ష్రహీనత తక్కువ, 


వ్‌ 
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మలద్వారం బయటకు మొలలు 


మలదడ్యారం బయటకు మొలలు గావడాన్ని “(పొలావ్‌ లామ్‌” 
అంటారు. ఇంటర్నల్‌ పైల్‌ మొదటిదశలో బయటకు . న 
బవవు, మలవిసక్టన సమయంలో రక్తం పవటం ఒక్క._శే 
ఉంటుంది. సెకెండు డి(గీ పైల్స్‌ మలవిసక్టన సమయంలో 
బయ టకు వచ్చి మళ్ళీ వెంటనే బయటకు పోతాయి, 
మూశవదశలో మొలలు ఉన్న పుడు మలవిసర్జన సమయంలో 
బయటకు వచ్చి నా (వేళ్ళతో నొక్కి వే స్తే లోపలికిపోతాయి, 
నొాలుగవదశ మొలలో ఎంత నొక్కినా లోపలికి పోకుండా 
మలద్వారం బయ కే వుంటాయి. మొలలు వచ్చిన వ్యక్తీ 
ఈ లక్షణాలనుబట్టి క మైల్స్‌ (వాలాప్స్‌ వ్‌ క. వున్నా యో. 
-కెలుసుకోగలడు 


Pe 


మొలలు వున్న వారికి మలదాషిరందగ్గర జిగట తయారవడం, 


ర కంతో మలద్వారం తడిగా మారవం వుంటుంది. మొలలు 
వున్నవారికి మలదా్యారంలో జిగటపదార్థం తయారవుతుంది. . 


దీనినే మ్యూకాయిడ్‌ డిక్చార్టిఅంటారు. ఇది మలద్వారంలో 
వుండే మ్యూకస్‌ పొరనుంచి తయారవుతుంది. 


మొలలు ఉంటే నొప్పి ఉండాలా? 


"మొలలు వున్నవారిలో నొప్పి ఉండటం అరుదు, చాలా 


మందిలో మొలలు వున్నవారికి నొప్పి వ్రుందం కే వదో ఒక 
శాంప్లి కేసును తలెత్తిన క్షు 


ఇన్‌ ఫెక్షనుః= 

మొలలు వున్న పుడు బాక్టీరియా (కములు, ఇతర వ్యాధి 
క్రిములు చేరవచ్చు. దానివల్ల మొలలు పుండుగా మారి 
నొప్పి కలిగిస్తాయి ములలకి ల్రన్‌ఫెక్ష్షును . రావవం 
ఎక్కు-వం 


గాం(గిన్‌ :- 

“మొలలు తయారయ్యే సీరలు పూర్తిగా మూసుకుపోయి రక్త 
(ప్రసారం ఆగిపోయి గాం(గిన్‌ పరిస్థితి వ స్తుంది. మొలలుకి ' 
గాం గిన్‌ పరిస్థితి వచ్చి వపుడు మొదట్లో నొప్పి వుంటుంది. 


(తో ౦బోసిస్‌ : 
మొలలు తయారయ్యే ర_క్తనాళాల్లో రక్తంగడ్డకట్టి (తోంబస్‌ 
తయారవుతుంది. (తోంబోజ్డ్‌ పెల్స్‌ నొవ్బి కలిగిస్తాయి? 


యానల్‌ ఫివరు := 

మొలలతో పాటు కొందరికి ఫెషరు తయారవుతుంది. మల 
ద్వారం దగ్గర కోసుకుపోయినట్టు వుంవడాన్నే ఫీషరు 
అంటారు, ఫిషరు వీర్పడినవారిలో నొప్పి వుంటుంది ఆ 
నొప్పి మొలలువల్ల కాదు, ఫివరు వర్పవటంవల్ల నే. ఫిషరు 
వల్ల నొప్పీ కలుగుతోందని తెలుసుకో తేక తమకి మొలలు. 
నొప్పి వున్నాయని అనుకుంటారు, 
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ప్‌సక్ట్సన సమయంలో రక్తం పవవంబట్లి మొలలు 
క అనుమానించవచ్చు అంకే తప్ప ఇతర(త ఎవరికి 
వారు తమకీ మొలలు ఉన్నాయని మొదటిదశలో నిర్థారణ 
చేసుకో తేరు. రెంవవదక, మూడవ దశలోశే మలవిసర్జన సమ 
యంలో మొలలు బయటకు వస్తాయి. 


(వేలుని మలడారంలోకి పోనిచ్చి మొలలని “తెలుసుకో వతం 
కుదరదు, మొలలు రకం గడ్డకట్టవం వున్న ప్వుడే మలద్వారం 
లోకి (చేలు పోని స్తే గట్టిగా తలలు, రక్తం గడ్డకట్టడం 
- జరగనపుడు తెలుసుకోవడ శం కుదరదు, బయటమొలలు "అయికే 
వ బాధా లేకండానే తెలుస్తాయి. 


(పోక్షోస్కో_పీయే నిర్దారణ పరీక్ష 
బొ ధ 


(పోక్టోస్కోవ్‌ అని ఒక పనిముట్టు వుంది, ఇది “వెవల్సాలటి 
గొట్టంలాగా వుంటుంది. దీనని మలదాగరం లోపలికల్లా 
పోనిచ్చి నిడానంగా బయటకు తీస్తూ లోపల పశీలిస్తూ 
వుంకే మొలలు ఉబ్బి ఎ(రటి శేగుపళ్ళు లాగా కనబడ 
కాయి, 


7. మొలలు కౌంప్లికేషన్లు 





కొ౦దకిలో మొలలు ఎంతకాలం వున్నా మలవిసక్ట్సన సమ 
యంలో రక్తం పశటంతప్ప వేరే కాంస్లి కేవన్లు బాధలు 
ఉండవు. కాని మొలలులో రకరకాల కాంప్ట్రీ "కేమన్లు (దువ్ఫురి 
ఇామాలు) సంభవించవచ్చు . | 


అత్యధిక ర క్షస్రావం 


మొలలు వున్న వారిలో' ఉన్నట్లుండి ఒక్క-సారి అత్యధిక 
బ్లేడింగు (ర క్త(సావం) అవవచ్చు. ఈ రకంగా అత్యధికంగా 
ర_క్త్మసావం అవడం వెల్‌్స రెంవవదశలో ఎక్కువ. అటు 
వంటి రక్త్మసావం విచితంగా వుంటుంది. ముందు అత్య ధి 
కంగా రక్ష (సావం అయిపోతుంది, ఆ తరువాత పైకీ మొలలు 
ముడుచుకుని పోయినట్లు కనిపిస్తాయి. మలద్వారం నుంచి 
ర_క్ర్ష్మసావం ఉండదు. కాని లోలోపల ర_క్ర్త(సావం జరుగు 
తుంది. మలం( వేగు (శెక్ట్యమ్‌) రక్తంతో నిండిపోతుంది. దానికీ 
కారణం మొలలు (పొలావ్‌ ఎజ్‌ గా ఉన్న పుడు మలద్యా రంలో 
ర_క్షం కారి ముడుచుకుపోయిన తరవాత కాచే రక్తం పైన 
మలం (పేగులో చేరుతుంది. దీనినిబట్టి రక్త (సావం ఆగినట్లు 


ప పెల్చు = ఫీస్తులా త మగ్‌ 


బయటకు కనబడినా నిజంగా ఆగడం కాదని "తెలుసుకోవాలి. 


అందుకని అత్యధిక ర_క్తసావం అయినపుడు ర_క్ష(సాొవం అవ్ర 
తున్న "మొలని మొడట్లోకి ముడి వేయాలి. 


పిపికేయబడిన మొలలు 


పల మొలలు మలడా(రం బయటకు వచ్చి నపుడు ఒక్కొ 
క్క-సారి బయటవేపు వుండే స్పింక్టరు ఆ మొలలని గట్టిగా 


నొక్కి. వేస్తుంది. గాంతు asses మొలల 


పరిస్థితికూడా మారు కుంది. ఈ పరిస్థితినే “స్త్రాంగ్యు తేషనుి” 


అంటారు. స్ట్రాంగ్యు కేవనువలన మొలలులోని రక్తం మైక్‌, 


(పసరించకుండా ఆపుతుంది. 


ఈరకంగా మొలలు నొక్కి. కేయబశటం సాధారణంగా 


సెకండ్‌ డిగీ సైల్స్‌లో జరుగుతుంది. ఇలా జరిగినప్పుడు విప 
రీతంగా నోప్పి కలుగుతుంది. అంతవరకు పైల్‌ గురించి 
పట్టించు కోనివారు యో బాధ కలగడ ంతో తల్ల డిల్లి పోతారు, 
తక అకస్మాత్తుగా మొలలు వచ్చాయని ఆంటారు; 


“ష్ట్రసగ్యు తేషను జరిగిన మొలలని ఒకటి చెండు 

గంటల్లో పలికి సెట్టి వేయకపోలే అందులో రక్తం గడ్డ కట్టి 
చేస్తుంది, మొలలలో (తో ౦బస్‌ తయారవుతుంది. 

ర. క్టం గడ్డకట్టడం ((తోంబన్‌) 


మొలలులో రక్తం గడ్డకట్టి నపుడు అపి చేౌేడు పళ్ళు 
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పెలు 
| 


లాగా ఊడాగొ మారుతాయి, కొొందరికీ నల్లగా వుంటాయి 
ములలలో ర కం గవ క్లకట్టినపుడు మలద్యారం చుట్టూ వాపు 
వ స్తుంది. (తోంబోసిస్‌ మొదటి దశలో నొప్పి వరత తరవాత 
నొప్పి తగ్గిపోతుంది. కాని ర_క్రంగడ్డ అలాగే వుంటుంది: 


చీముపట్టడం 


ములలుకీ స్టా )ంగ్యు "లేపును (తోంబస్‌ ee తరవాత 
చీముస ట్టు ఆయి, "మొత్తం మొలలు చీముగా మారక పోయినా 
మొలల పై పొర చీముపట్టి చీము మొలలుగా కనబవ 
ఈఆిెయిః* 


గాం(గిన్‌ 


మొలలకి ర_క్టం సరఫ ఫరాచేసీ ధమనులు ములలతోో పాటు 
నొక్కి-వేయ బడినపుడు ర_క్త ప్రసారం ఆగిపోయి కుళ్ళి పోతాయి, 
మొలలు కుళ్ళిపోవడాన్న్నే పైల్‌ గాం(గిన్‌ అంటారు, 


మొలలలో యేదో ఒకటి యిలా కుళ్ళిపోవచ్చు "బేడా అన్నీ 
కుళ్ళిపోవచ్చు. "మొలలకి గాం(గిన్‌ కరిగినపుడు ఒక్క-క్క్యా 
సారి మొలలు మా(త్రమే కాకుండా మలద్వారం లోపల 
పల్ప్చ నిపొర కుళ్ళి పుండుగా వూరుతుందిం 


ఫెటబోసిస్‌ 
జ్ఞులలలో రక్తం గడ్డకట్టినా హొ ందరికీ ఫై(బోనీస్‌ తయారవ్య 
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తుంది. ఫై (బోసిన్‌ తయారయిన మొలలు తెల్లగా గట్టిగా 
మారుకౌయి. మలద్యారం నుంచి (వేలాడుతూ కనబడ 
లౌయ్క ' 


చీముగడ 
G 


"మొలలు చీముపట్టడం బక (పక్క ఉండగా మరొక (పక్క 
మొలలు చీముగడ్డలుగా మారే అవకాశం వుంది 


§ మొలల దుష్ఫరిణామాలకి చికిత్స 








మొలల ప్‌షయం౦లో కాం శీ శేషను క నబడగా నేచికిత్స 
చేయాలి, 
మొలలు న నొక్కుకుపోవడం, ర_క్తంగడ్లకట్టడం కుళ్లి పోవడం 
డె ప్‌ 


కు 


ములలు నొక్కు-కుపోయి అకస్మాత్తుగా నొప్పి కలిగి 
నప్పుడు మత్తు ఇచ్చి వాటిని మలద్యారం లోపలకీ సెట్టి 
వేయాలి. ఒకవేళ నొక్కు_-కుపోయిన మొలల్లోని రక్తం కడ్డగట్ర 
(తోంబన్‌గా తయారై నట్లయితే వాటిని : "లోప లికి నయమైనా, 
ఉండకుండా తిరిగి వంటనే బయటకు వస్తాయి. అటు వంట 
ప్పుడు రోగిని బెడ్‌ మోద పడుకో బెట్టి కాళ్ళ ఫు బెడ్‌ ని ఎత్తు 
చేయాలి. నార్మల్‌ సలైనులో ముంచిన మెత్తని గుడ్డని 
ములలమోద ఉంచి బ్యాండేజి వేయాలి. (పతీ 4 గంటలకి ఒక 
సారి బె బ్యాం డేజిని మార్చాలి... నార్మల్‌ సృలైనులో గుడ్డ 
ముంచి బయటక వచ్చిన ములలమోద వేయాలి. జాను 
చెప్పన లిక్విడ్‌ పారాఫిన్‌ రోజుకు లి సార్లు ఇవాలి. ఇన్‌ 
పెక్షన్‌ అరికట్టడాసికి యాంటిబయాటిక్‌ మందులు వాడాలి. 
రోగికి రోజు విరోచనం అవ్యాలి, రెండు మూడు రోజులపాటు 
విరోచనం కాకపోతే గ్లిసరిన్‌ ఎనిమా 'ఇవ్వాలి. సాధారణంగా 
ఇటువంటి చికిత్సతో మొలలు మె_త్తబవతాయి. పరిమాణం 


క 


వెడీ పెల్చ్‌ లా ఫిస్టులా జ వైపర్‌ 


తగ్గుతాయి. నిదానంగా లోపలికి వెళ్ళిపోతాయి. వ బాధ 
పంజా ఉంటుంది, ఆ తర్వాత 15 రోజులలో ఆపశేవన్‌ జేసి 
మొలలు తోలగించాల్‌. 


ఆధికర_క్షసావ మెనప్పుడు చికిత్స 


మొలలు అధికంగా ల్లీ శ్‌ అవుతున్న ప్పుడు ముందు 
మలం (చేగుల్ని చేరిన రక్తాన్ని తీసివేయాలి. నార్మల్‌ 
సశైనుతో మలం (పేగుని కడగాలి, ఆ తర్వాత ఎ(వనల్‌ 
చేసిన నీళ్ళలో గుడ్డ ముంచి మలదా6రంలో ఎైటుగా పెట్టాలి. 
సాధారణంగోె ఈ చికిత్సతో మైల్స్‌ బ్లీడ్‌. అవవం ఆగి 
పోతుంది, 


కొందరికి మొలలు అధికంగా బ్రీడ్‌ అయి ర క్షహీనత 
వర్చ్పడుతుంది. బాగా నీరసంగా కనబడతారు, అటువంటప్పుడు 
1.2 బాటిల్స్‌ ర క్షం ఎక్కించాలి. 


శాశ్వతంగా బయటకి వచ్చిన మొల 


మొలలు బయటకువచ్చి వుండిపోయినవారికీ గ్లిసరిన్‌ బ్యాం జేజి 
చేయాలి. దానితో మొలల సైజు త్గిన 'తర్వాత సర్జరీ 
చేయాలి, 
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మలడాగరం మా ర్దిన్‌లో బయట మొలల ఉంటాయి 
బయట మొలలనే ఎక్టుర్నల్‌ పైల్స్‌ అంటారు, 


బయట మొలలు రెండు రకాలుగా. ఉంటాయి 


ఒక రక౦:- మలద్వారం దగ్గరే చర్మం (కింద రక్త 
నాళాలు (సిరలు) ఉబ్బి కనబడేవి, 


ఇందడవ రకఠ౦ఏ= మలద్వారం దగ్గర చర్మం (క్రింద కీర 
_లలోరక్తం గడ్డగట్టి కనబడేది. 


సాధారణంగా రోగి కయట 'మొలలని” పట్టించుకోడు 
కాని మొలలలో రక్తం గడ్డ గట్టి నొప్పి అనిపించినప్పుడే 
నాటిని గుర్తిస్తాడు. 


బయట మొలలో ర_క్షంగడ్లక ట్టి నప్పుడుక లిగనొప్పిలో 
-జేడాలు ఉంటాయి మొలలలో రక్త ంగడ్ల చిన్న'దై.కే 
నొప్పి తక్కువ ఉంటుంది. పెద్దదై లే నొప్పిఎక్కు-వ ఉంటుంది 
అంతేకాక మల ద్వారానికి సంబంధించిన కండరం (యానల్‌ 
స్పింక్టరులో మొల ఉండి అందులో రక్తం గడ్డ తయానై కే 
నొప్పి అధికంగా ఉంటుంది, 


బయటమొలలో రక్తం గడ్డ కట్టినప్పుడు పగిలి రక్తం 
కారుతుంది. చిన్న రక్తం గడ్డ అయితే రక్తం కారవంవుంవదు 
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గ్‌ లీ 


బయట మొలలు చీముపట్టినప్పుడు మలద్వారం దగ్గర 
వాపు వస్తుంది Aha నొప్పి ఉంద 


సాధారణంగా బయటమొలలతో పాటు లోపలమొలలు 
కూడా కలిసీ ఉంటాయి: 


చికిత్స చేయకపోతే. . 


ఆపశేవను చేసి మొలలను తీసివేస్తే బాధ త్యపోతుంది 
చికిత్స చేయకపోతే కొందరికి మొలలు వాటంతటవే అణగి 
పోతాయి, మరికొందరిలో చీముపట్టి కుళ్లుళతాయి. ఇంకొందరికి 
మొలలు ఎండీ చర్మం ముశతలువళ తయారవుతాయి. 
బయట 'మొలలకీ తనీన చికిత్స చేయకపోతే పగిలి ర కం గడ్డ 
బయటకు వస్తుంది. అధిక సయ్యూ్యూక "కేసుల్లో బయటమొలలు 
అణగిపోయి గట్టిగా మారుతాయి. 


“సెంట్రినల్‌ సెల్‌” 


కొొందరికి మలదాగరోం వెనుకభాగంలో బుడిపిలాగా 
"స్పష్టంగా తగులుతుంది, మొదట్లో ఆ బుడిపీ వాలా బాధ 
ఉంటుంది. కొంత కాలానికి వావు తగ్గిపోయి చిన్న . ఉండగా 
మారుతుంది, చాలా మంది దీనినికూడా మొల అనుకుంటారు 
మొల అయివట్లయి లే ర_క్ష నాళాలు ఉండాలి. ఇందులోర క్త 
నాళాలు ఉండవు, రక్తనాళాలు ఉబ్బటంవ న్లి కదిరాదు. మల 
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ద్వారం లోపల (ఫెవరు వర్పశటంవ శ్తి లోపలనుంచి వచ్చిన 
మ్యూకస్‌ పొర బయట చక1ం0 కలిసీ ఇటువంటి బుడిపి తయా 
రవుతుంది. ఈ బుడిపినే “సెంటినల్‌ మైల్‌” అంటారు. 
యానల్‌ ఫివరు పుండుగా ఉన్న ప్పుడు ఇది కూడా పుండుగా 
మారి బాధ కలిగిస్తుంది. 


“బయట మొలలని (భమింపజే సే“మొలలుకౌని మొలలు” 


హొందరిలో మల ద్వారంచుట్టూ -వెరప్‌ ఇన్‌ పెతును 
వల్ల “మా నల్‌ వార్డు” ఉంటాయి. పోడోఫిలిన్‌ సల్యూవన్‌ 
రాస్తే ఇవి రాలిపోతాయి. 

మలద్వారం దగ్గర “శాండైల్‌ మాటా వచ్చి బయట 
'మొలలుగా (భ మింప జేస్తాయి. 

“స్వా మస్‌ సెల్‌ కార్చికొమాిని కూడా బయట 
ములలుగా (భ మ చెందుతారు. అందుకని పరీత చేయించు 
కుని వదైనదీ నిర్థారణ చేసుకోవాలి. 


10. ఆపరేషన్‌ లేకుండా మొలలకి చికిత్స 








మొలలు మొరటిదశలో గాని రెంవవ దశ | పారం 
భంలో గాని ఇంజక్షన్‌ ఇచ్చి నయం చేయవచ్చు. కొంద 
రికి ఇలా చికిత్స చేసినా తిరిగి కనపడతాయి. 

మెంథాల్‌ ఆల్మండ్‌ ఆయిల్‌తో కలిపిన $ శాతం 
ఛెనాల్‌ మి(క్రమ్మదవం లిక్‌ యం యల్‌ మొలలులోకి 
ఇంజక్షను చేయాలి దానితో మొలలు శాశ్వతంగా 
ముడుచుకుపో తాయి. 


ర్రింజక్షను చికిత్స నొప్పి ఉండదు. కాంపి'కేహన్లు 
ఉండవు, కాని తప్పకుండా తగ్గుతాయనే నమ్మకం లేదు. 

మూశవదశలో ఉన్న మొలల విషయంలో ఇంజక్షను 
చికిత్స పనికిరాదు. ఒకసారి (పయత్నం చేసి విఫలమైన 
సెకెండ్‌ డిగీ పైల్స్‌ విషయంలో కూడా ఈ చికిత్స 
పనిచేయదు.. "మొలలు గట్టిపడిన వాటి విషయంలో కూడ 
ఈ చికిత్స పనికిరాదు. మొలలకీ థమనులడ్యా రా రక్తం 
చిక్క-గా సరఫరా అవుతున్నప్పుడు కూడా ఈ చికిత్స 
పనికిరాదు. . 


రబ్బరు రింగ్‌ లై గేషను 


జవకీ రబ్బరుబ్యాండు పెట్టినట్టు లోపల మొలలని 
జూగత్త గా పట్టుక్‌ ని (పత్యేక పనిముట్టుతో మొలలు 
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మొదలులో రబ్బరు రింగుని తొవగడాన్ని “రబ్బరు రింగ్‌ 
లై గేషను అంటారు. ఈ పద్ధతి వల్ల కొందరికి మంచి 
పలితం కనబడినా ఇన్‌ఫెక్షన్‌ రావడానికి, మొలలులో 
ర కం గడ్డకట్టడానికి, రక్కసావం అవడానికి అస్కారం 
ఉంది, మొలల బాధ నుంచి పూర్తి విముక్కీకి ఆపరేషన్‌ 
సనైన పద్ధతి. 


(క యో స లం 


కయో సర్జరీలో కత్తితో కోయడం ఉండదు. ఒక 
(ప్రత్యేకమైన పనిముట్టుతో మొలని ఐన్‌(ఫీజ్‌ చేస్తారు. 
అలా చేయశంతో మొలలోని టిస్యూలు కుదించుకుపోయి 
నిర్వీరస్టం 'అవుతాయి,. నిదానంగా . మొలలోని పదార్థం 
కుదించుకుపోయి మొదలుకంటా ఎండిపోతుంది 


మంచు కేసి మంచుగడ్డ వర్పడినట్టు (కయో 
సర్జరీలో (కయోా(ప్రోబ్‌ ద్యారా పైల్స్‌ మోద మంచు 
కురిపిస్తారు. రెండు నిమహోల్లో ఈ పని పూరి అవుతుంది. 


(కయోసర్టరీ నొప్పి అనిపించకుండా మత్తు ఇంజక్షన్‌ ఇస్తారు, 


(కయోసర్టరీ సీంపుల్‌ అనిపించినా మలద్యారంలో 
నొప్పి. అనిపించడం నావు రావడం ఉంటుంది. కొందరిలో 
మలద్వారం నుంచి కొంత డిశ్చా క్ట అవుతుంది, 
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డెలచేషన్‌ 


లార్డ్‌ 3 డై లశువన్‌ పద్ధతిలో మలద్యా రాన్ని 
జై లటార్స్‌ ద్వారా వెవల్పు చేయడం మొలలని నొక్కా 
_ పటడం ఉంటుంది. తై లటార్స్‌ దాం రా మొలలని అదిమి 
ఉంచడంతో అవి నిదానంగా అణగిపోతాయే అధి పాయం 
ఉంది. ఇటువంటి చికిత్చా విధానంవల్ల ఫస్ట్రుడి (గ సెల్ఫ్‌ 
60.70 శాతం త్యీపోవడం పంటతో. బ్లీడింగ్‌ సమస్య 
వాలావరకు తగ్గిపోతుంది. 


శ న్ర్ర చికిత్సతో సంబంధం లేకుండా - ఈ విధంగా 
మొలలకు చికిత్స పూర్వి నివారణ కలిగించదు, తాత్కాా 
లిక ఉపశమంతో ఎక్కువ కేసుల్లో ఉంటుంది. అందుకని 
మొలలకీ శన చికిత్స సశైన పదతి, 


41. మొలలకి ఆపరేషన్‌ 








మొలల ఆపరేషన్‌ చేయడానికి 1.9% రోజుల ముందు నుంచే 
ఘనపడార్గం ఇవ్వకుండా (దవపదార్దం ఇవ్వాలి. ఘనపడార్ధ్థం 
ఆపివేసీనరోజున విరోచనానికి ఇవ్యాలిః శెంవవరోజున రండు 
మూడుసార్లు ఎనిమా ఇవ్వాలి. 


మొలలకు ఆప రేషనుకి పూర్తి మత్తుగాని వెన్నుకి ఇంజక్షను 
గాని ఇవ్వాలి. ములలని పూ_ర్తిగాలాగి పట్టుకుని మొదలులో 
దారంతో ముడివేసి కట్‌ చేయాలి లోపల మొలలు, బయటి 
మొలలు రెండూ ఉంటే రెండింటినీ "వేరు వేరుగా పట్టుకొని 
ముడివేసి కట్‌ చేయూలి, మొలల ఆపరేషన్‌ అయిన తరువాత 
మల ద్వా రాన్ని బ్యాండేజ్‌ గుడ్డతో ప్యాక్‌ చేసి 12.24 
గంటలు ఉంచాలి, ఆపచేషన్‌ తరువాత కూడా రెండురోజులు 
(దవపడార్థం ఇవ్వాలి 


కొంత మందికి మొలలతో పాటు వీవర్‌ ఉంటుంది. దాసికికూడా 
అడే సమయంలో ఆపరేషన్‌ వేయాలి. మొలల ఆపెేేవన్‌ 
చేసి ఫిషరుని వదిలివేస్తే అది తిరిగి బ్లీడ్‌ అవడం, నొప్పి 
చేయడం ఉంటుంది. | 


5) 
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12. మొలలకి నాటు వైద్యం 
| 
కొందరికి మొలలకీ నాటునైద్యం, చిట్యా- వైద్యం చేయించు. 
కుంటారు. దానివల్ల పలితంలేదుకడా చీముపట్టి దుష 
లితాలు కలుగుతాయి. మొలలకి చికిత్స క్యాలివై డ్‌ డాక్షరు 
చేత చేయించుకోవాలిగాని నాటు డాక్ట్‌ర్ల చేత చేయించుకో 
కూడదు. నాటుటాక్టర్లు మొలలుఆప ₹మన్‌ పూ _ర్రిగాచేయరు 
"కేవలం మలద్వారం నుంచి బయటకు వచ్చినంత మేర శే 
నైల్‌ ఎని దారంతో ముడివేసికట్‌ చేస్తారు. లోపల మా మమూలు 
గానే ఉండి రక్తం పడుతూ ఉంటుంది. ఇన్‌ పెతనువచ్చి వాచి 
పోతుంది. విరోచనం అవడం కష్టం అవుతుంది. నాటు డాక్టర్ల 
చికిత్స వలన మొలలు ఆపేవును చేసినా మళ్లి వస్తాయనే 
అపోవాఉంది. కాని చేయవలసిన విధంగా ఆపేవన్‌ చేసే 
తిరిగి మొలలు రావడం ఉండదు. 


ఆపచేవును తేకుండా చిట్కా- వైద్యంతో మొలలసి నయం 
చేయడం కూడా ఒట్టిమాట, వవేవో పూతలు పూయడంవల్ల 
“మొలలు తాత్కాలికంగా పరిమాణం తగ్గవచ్చు అంతేతప్ప 
మొలలు కేకుండాపోవు. 
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బాలామండి నాటు డాక్టర్లు “మొలల ఆపరేవనుతో నీటింగు 
చేయవంతప్ప మరేమికాదు, వెగా ప్‌ళ్ళు మొలలు కాని 
వాటినికూడా మొలలుఅంటూ అర్హంపర్థం లేని చికిత్స చేస్తారు 


పీర్రి చికిత్స వల్ల "శీన్సర్‌ వంటి వ్యాధులు ముదిరిపోయే (పమా 
దం ఉంది, 


13 మొలలు ఆపరేషనుతరువాతి తీసుకోవలసిన రసన శద్ధ 





మొలలు ఆపేేషను తరువాత విరోచనం సాఫీగా 
అయ్యేటట్లు. జాగ త్తపడాలి. విరోచనం గట్టిగా అయితే మల 
విసర్ణన సమయంలో ఆపేేషను చేసిన చోట గీసుకుపోయి. 
క బాధ కలుగుతుంది. అందుకని విరోచనం సాఫీగా 
అవడానికి రోజూ ఆహారంలో ఆకుకూరలు తీసుకోవాలి. 
అరటిపళ్ళు తినాలి. వీటివల్ల మలబద్ధకం "లేకుండా విరోచనం 
సాఫీగా అవుతుంది. 


వారం పదిరోజులు రోజూ రా(తిపూట భోజనం తరువాత 
లిక్విడ్‌ పారాఫిన్‌ ఒక చన్ను తీసుకోవాలి. లేదా ఎ(గాల్‌ 
లిక్విడ్‌, (కీమోఫిన్‌ (పింక్‌) లిక్విడ్‌ రాతి భోజనం తరువాత 
శిండు చెంచాలు తీసుకోవాలి. మంచినీళ్ళు ఎక్కు_వగా 

_కాగాలి. 


అపరేషన్‌ చేసీనచోట నొప్పి ఉంే (పోక్టోసెడైల్‌ ఆయింట్‌ 
మెంటుగాని జైలోకెన్‌ ఆయింటొమెంటుగొని రెండుపూటలా 
"రాయాలి, 





ఖై 


14. మొలలని |భమకలిగించే రెక్టల్‌ పొలాప్స్‌ 





మలం _వేగు బయటకు జారి మలద్వారం దగ్గర మొలలు 
వచ్చి నట్టు (భమ కలిగి స్తుంది, 

రెక్టల్‌ (పొలాహ్స్‌ పొక్షికం కావచ్చు, పరివ్యూర్హం కావచ్చు . 
శెక్ట్రల్‌ (దాలావ్సొ పాక్షికం అయినప్పుడు కేవలం మూకస్‌ 
పొర మల డాంరం చుట్టూ 1/2 అంగుళం నుండి 1 1/2 
అంగుళం ఉంటుంది, (వేళ్ళతో పట్టుకొని పరిశీలి స్తే స్పష్టంగా 
మ్యూకస్‌ పొరలు తెలుస్తాయి. 


పాక్షికంగా పొలావ్స్‌ 


పాశ్రీ_.కంగా శెక్ట్టల్‌ (పొలాప్స్‌ చంటి పీల్లలు, వృద్ధులలో 
సహజం. చంటి పిల్లలు విరోచనాలు అయినప్పూడు (పేగు 
జారడం ఉంటుంది. ఇలా జారిన, _పేగుని వేళ్ళు పెట్టి 
లోపలికి నెట్టిలే వెళ్ళిపోతుంది. బలహీనంగా వున్న పిల్లల్లో, 
కోరింతదగ్గు వున్న పిల్లల్లో (పేగుజారవం ఉంటుంది. వృద్దుభో 
కూడా విరోచనాలు బలహీనతవల్ల పాక్షికంగా శెక్టల్‌ 
(పైలాప్స్‌ ఉంటుంది. సాధారణంగా (వేలుతో నెట్టితే లోప 
లికి పోతుంది. 


పూర్తి (పోలాప్స్‌ 
పూర్తి (పొలాహ్స్‌ ఉన్నవారికి మలం (వేగు మొత్తం 


46 సెల్ఫ్‌ mo ఫీస్తులా జిన్‌ 


పొరలు మలద్యా్య రం గుండా బయటకు (తో సుకువసాయి. 
ఇలా (తోసుకువచ్చిన( పేగు 11)2నుండి 4-5 అంగుళాలు 
ఉంటుంది. ఇలా జారిన ( చేగుకూడా నెట్టికే లోపలికిపోవచ్చు 
అలా పోకుండా మాటిమాటికీ వస్తున్నా, అలాగే ఉండి 
పోయినా సర్జరీ చేసీ జారకుండా ఫక్‌ చేయవలసీ ఉంటుంది. 
పాక్షికంగా జరిగే ప్రాలావ్స్‌ కూడా చాలామంది మొలలని 
(భమచెందుకారు. మొలలకీ వాడే ఆయింటుమెంట్లు రాస్తారు. 
కాని అది సరైన చికిత్స కాదు. 








మలదాక్రర ౦లో వచ్చే విషరుని “యానల్‌ ఫివరుి అంటారు, 
విషరుని “నిలువుపాటి పుండుగా” చెప్పుకోవచ్చు. శరీరం 
మోద ఎక్క-డై నా గీసుకుపోయి పుండుగా ఎలా కనపడు 
తుందో అడే విధంగా యానల్‌ ఏిషరు మలద్వారంలో కన 
బడుతుంది, 


యానల్‌ ఇషహరు సాధారణంగా మలదడాగ రంలో వెనుక వైపు 
ఉంటుంది. వెనుకవై పు మగ పురుముల్లో $0 శాతం మందికి 
ఉంచే (స్రీలలో 60 శాతం మందికి ఉంటుంది. మల ద్యారా 
నికి ముందువైపు కూడా ఫిషరు ఉంటుంది. 10 శాతం మంది 
పురుషులలో ముందువైపు ఉంశకే 40 శాతం (శ్రీలలో కూడా 

ముందువైపు ఫిషరు ఉంటుంది. 


ఫిషరులో నొప్పి ఎక్కువ 
'విషరు (స్ర్రీలలో ఎక్కువ చిన్నపిల్లల్లో కూడా ఫిమరు ఎక్కు | 
వగా ఉంటుంది, వృద్ధులలో ఫిషరు తక్కువ ' 


కొందరిలో వీవరు అకస్మాత్తుగా వర్చడి ఎంతో నొవ్పి 
కలిగిస్తుంది. మరికొందరిలో ఫిషరు (కానిక్‌ గా ఉండి 
కొద్దిపాటి బాధ కలిగి స్తుంది. 





ఫివరు (ప్రధాన లక్షణం నొప్పీ, ముఖ్యంగా మల 
విసర్జన సమయంలో నొప్పి తీవంగా ఉంటు-ది. అలా 
వచ్చిన నొప్పి ఒక గంటపాటు ఉంబుంది. ఫీషరు లోతుగా 
ఉన్న కొద్ది నొప్పి తీ పంగానూ, ఎక్కు-వ'సేపు ఉంటుంది, 


ఎవరు నొప్పి ఒక్కొక్కసారి అకస్మాత్తుగా తస్టి 
పోతుంది. వారం - పదిరోజులపాటు వ బాధా లేకుండా 
ఉంటుంది. అలాగే ఎంతో తీవంగా అనిపించిన నొప్పి తిరిగ 
ఏరోచనం అయ్యే వరకు లేకుండా పోతుంది, 


ఫివరునొప్పి కొందరికి నడుము నొప్పిలాగా అని 
పిస్తుంది. మరికొందరికి సరకాటికా నొప్పిలాగా అనిపి స్తుంది. 
తొడల్లోకి కూడా నొప్పి (పాకుతుంది. కొందరిలో ఫషరు. 
నొప్పి తీ్యవంగా అనిపించి మూ(తవిసర్టన అవుతుంది. 
కలు దో రా 
ఇ అ కుంలాగా చిమ్మే రక్తం 
ఫివరు ఉన్న వారిలో రక్తం ఫౌంబన్‌ లాగా 
రక్తం చిమ్ముతుంది. మలం మీద ఇచారలాగా రక్తం 
ఉంటుంది. 


అవరువల్ల కొందరిక్‌ మల ద్వారం నన్న బడుతుంది. 
వీససుకుంటుంది. మలవిసర్జన సమయంలో సాగక నోప్పి 
అనిపిస్తుంది. 


fey 
Cn | 


ల్స్‌ = పిసులా ఓ ఫేష 
తు 


త్తే 


ఫిషరు వల్ల మలదాగరం నుంచి తెల్ల నిదవం వ స్తుంది, 
మ్యూకస్‌ కూడా కలిసీ ఉంటుంది, 


మలద్వారం దగ్గర దురద 


ఫీషరు ఉన్న వారందరిలోనూ మలదాగరం దగ్గర దురద 
ఉంటుంది. ఫిమరు వల్ల దురద అని వెలునుకోక | నులిపురుగు 
వల్లో మరొకందుకో దురద అనుకుంటారు. ఫివరుకి చేస్తే 
దురద తనీపోతుంది,. 


ఫిషరు ఉన్న వారందరిలోనూ మలదాగరం దగ్గర 
సెంటినల్‌ పైల్‌ ఉంటుంది. సెంటినల్‌ పైల్‌ చర శ్ర 
బుడిపీ పంటిది. ఇది నా_స్టవానికి పైల్‌ కాదు. “కేవలం 
టిసూ్యూముద్ద, 


ఫిషర్‌ ఉం'పే నొప్పి తగ్గడం. (ప్రధానం 


యానల్‌ ఫిషర్‌లో నొప్పీ ఎక్కువగా ఉంటుంది. ముందు 
నొప్పి తగ్గడానికీ చికిత్స చేయాలి, 


ఛరోహైత్షైల్‌ ఆయింట్‌ మెంట్‌ మలద్వారం లోపల 

రాయాలి, డానివల్ల నొప్పి. కం[టోలు అవుతుంది ఈ 
A 

ఆయింటుమెంటు విరోచనం అవగానే వెంటనే రాయాలి, 

విరోచనం అగా కాకుండా సాఫీగా అవ్వాలి. అందుక్షని 

శిండు పూటలా Ws పారాఫీన్‌ గొని, ఎ(గాల్‌ జెల్‌. 


J 


స సెల్స్‌ = ఫీసులా = ప్రీషర్‌ 


గాని యివాగలి, విరో చనం మెత్త గా అయ్యేటట్లు 
వరాడాలి. 

ఫిషరుతోే ఇన్‌ఫెక్షన్‌ కలసీ ఉంటుంది. అందుకని బరా) 
మైసన్‌ _ 500 క్యాప్సూల్‌ ఎ (పతీ 6 గంటలకి ఒకటి 
చొప్పున వారం రోజులు వాడాలి. 


“మె[టోజల్‌ = 400 బిళ్ళలు ఉదయం 1, మధ్యాహ్న ౦-1, 
రాతి wl చెప్పన వారగ రోజులు వాడాలి. 


ఫిషరుకి ఆపరేషన్‌ 


బాలామందికి ఆపరేవన్‌ అవసరం ేకుండా మందులద్యా రా, 
విరోచనం సాఫీగా అవడంతో ఫివరు తగ్గుతుంది. అలా తగ్గని 
వారికి “స్పింక్ట్ర రాటమిా?” సర్ధరీ ద్వా రౌ ఫిహరుకి చికిత్స 
చేయాలి. 


ఆపేశకేవన్‌ అయిన తరువాత కొద్దికోజులపాటు విరోచనం 
సాఫీగా అవడానికీ మందులు వాడాలి. 


న్చీంక్‌ రాటమో ఆపేేవన్‌ దారా నొప్పి తగ్గిపోతుంది* 
పుండు మానడానికి వారంరోజులు. యాంటీబయాటిక్‌ మందులు 
వాడాలి, 





16. ఫిస్టులా 





మలద్యారం దగ్గర ఉండే ఫిస్టులాని ఫిస్టులా-ఇన్‌-యానో” . 
అంటారు, | 


శరీరంలో ఒకభాగం నుంచి మరొకభాగానికి ట్యూబ్‌ వంటి 
కనక్షను వర్చుడటాన్ని ఫిస్టులా అంటారు, 


ఫిస్టులా_ లన్‌ _ సానోలో మలం ((పేగుకి బయటకిమార్లం 
వర్బడుతుంది, 


నొప్పి, వాప్ప డిశ్చార్డి 


యానల్‌ ఫిస్టులా వర్చుడినవారికి మల డ్వారం దరి 
దాఫుల్లో ఒక రంధ ఏర్పడుతుంది. ఆ రం[థం నుంచి చీము 
: కారుతూ తడిగా ఆంటుంది. రం(భం దగ్గర కొంతవాపు 
| ఫిస్టులా కన్నం నుంచి సన్నటి స్టీ నీలు కోడీ క్షీ దూర్సి శే అది మలం 
|; (పేగులో చెళుతుంది, అలా వెళ్ళడానికి కారణం బయట 
| నుంచి మలం (పేగులోకీ సొరంగంలాగా మార్లం వర్పవట మే 





మలం వేగు (పక్కన చీము గడ్డ వర్పడుతుంది. ఈ 
చీము గడ్డ "లేచిన తరువాత ఆ చీను వదో రకంగా బయటకు 
రావాలి. అలా వచ్చే [పయత్నంలోచే చీముగడ్ల కొంత 
బయటా పు పగిలి చీము కారుతుంది. కొంత చీము మలం 
(పేగుని కన్నం పెట్టుకొని అందులోకి చేరుతుంది. ఈవిధంగా 
చీముగడ్డ తయారై సవారిలో మలద్యారం (పక్కన కుళ్ళి 
పోతుంది. అనారోగ మైన కండ చేరుతుంది. డానికి తోడు 
ఒక ట్యూబ్‌ వంటిది వర్పడుతుంది. ఈ ట్యూబునే “ఫిస్టులా 
(టాక్‌ ” అంటారు. 

మామూలుగా నీడైనా వుండు పడికే అందులోని చీము 
అంతా బయటకు వచ్చి పూర్తిగా ఎండిపోతుంది. 


మలద్యారం (పక్క-నే ఏర్పడే పుండు ఇందుకు భిన్నంగా 
ఉంటుంది. వుండు పగిలి చీము బయటకు వచ్చినా ఇంకా 
చీము క్రీములు లోపల మిగిలి ఉంటాయి, అక్క-వ కండని కుళ్ళ 
'బెట్టుతూనే ఉంటాయి. డానివల్ల కన్న౦ంబడ్డ -ోబునుంచి 
ఎప్పుడూ రసి కారుతూ చికాకు పరుస్తుంది. ఆ రసివల్ల పుండు 
దగ్గర, చుట్టూతా దురద ఉంటుంది. 


లొ రకౌలు 


BB: 





"NEA 
| కు 


సాధారణంగా ఫిస్టులాలో ఒక కే రం(భం ఉంటుంది. పొంద 
8లో రెండు మూడుకూడా ఉంటాయి. ర ౦ ధాలుదానికి కారణం 
కొంతశాలంసాటు బీముకారినతరువాత పాతర ౦(ధం మూసుకు 
పోతుంది. ఈలోపల లోపల తయోనై న. చీము మరొక -చోట 
రం[థం పెట్టుకొని బయటకు వస్తుంది, ఒకొక్కసారి పొత 
రంధ్రంలో నుం చీము కారుతుంది. 


విస్టులా రం(భం మల ద్వారానికి 11/2 అంగుళం 
దూరంలో చే ఉంటుంది, ఈ రం(ధం దగ్గర బొొడిపిలాగా “తేలు 
తుంది, ఆ బుడిపి సూది బెజ్జమంత ఉంటుంది. కొందరికి ఈ 
వుండు మైకి పూల్షిగా మాడిపోయినట్లు ఉంటుంది. జాలా 
కాలం వమిాలేనన్తే ఉంటుంది, కొని "ఎప్పుడోకప్పుడు తిరిగి 
బయట పడుతుంది. సె. రం(థం పూడీపోయి. లోపల చీము 


సరుకుని పోయినప్పుడు సలపరం, నొప్పి ఉంటాయి. 


ఫిస్టులా రం|భం' కొందరికి ఈ మలద్యా రానికీ ఒకవైపు 
_ ఉంయే మరికొందరికి శెండుకై పులా ఉటుంది. సాధారణంగా 
_ మలద్వారం ముందువైపు ఏర్పడిన ఫిస్టులా(టాక్‌ చేరుగా 

మలం[(పేగులోకి ఉంచు మల ద్యా రానికి వెనుక వర్చడిన 


54 పైల్స్‌ = వీస్టువా - ఫిషర్‌ 
త ఆర్‌ న్న లొగా తయారై మలం _కేగులోకి చేరు 
తుంది, 


(పోక్టిస్కోవ్‌తో.. పరీశ్చీచేస్తే మలం(పేగులో.. ఫిస్టులా 
వల్ల వర్పడిన కన్నం కనబడుతుంది. 


ఫిస్టులా కన్నంలోకి రేడియో ఓపేక్‌ (దవం ఎక్కించి 
ఎక్స్‌లే తీ స్టే పీస్టులా ఎక్క-డి నుంచి ఎక్క-డి వరకు ఉన్నదో 
మలం _వేగుతో ఎక్క-డ కలిసినదీ. తెలుస్తుంది. 


19. ఫిస్టులా రావడానికి ఇతర కౌరణాలు 
— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — ———————— 


కొందరికి ఫిస్టులా మలద్యారం అంచులో వుంటుంది. మూడ 
టానికి యానల్‌ ఫీషరులా అనిపి స్తుంది, కాని సెంటినల్‌ పైల్‌ 
దగ్గరనుంచి ఫిస్టులా (టాక్‌ క 


క్షయ: $= 

క్ష్షయవ్యాధివల్ల కూడా ఫిస్టులా వర్పడుతుంది. తయవ్యాాధి 
ఉన్న 80 శాతం మందిలో మలద్వారం దగ్గర ఫిస్టులా వచ్చే 
_ అవకాశం వుంది. అందుకనే ఫిస్టులా ఉన్న "వారందరినీ 


పూర్తిగా పరీక్షచే స్తే వారిలో శి శాతం మందికి ఇ్యా సకో శా 
లలో తయ న్యా ధి వుంటుంది. 


(పేగు టి వి, వ్‌ అ 
మలం (పేగులో క్షయ]? వ్యాధి ఉన్న వారికి మలందగ్గర అ నేక్ష 
| ఫిస్టులా రం(ఛాలు వర్పశతాయి, ఫిస్టులా రం_ఛాలు 1.2 కై 


. మించి అధికంగా ఉన్న ప ప్పుడు అవి క్షయవ్యాధివల్ల కావచ్చు 
నని తగిన వైద్యపరీక్షలు చేయాలి, 


కేన్సరు క్‌ 


.. మలం (పేగులో "కేన్సరు ఉన్నప్పుడుకూడా ఫిస్టులా వీర ఎవ 


చికిత్స 


మ౦దులవల్ల ఫిస్టులా నయం అవదు. యూాంటిబయాటిక్‌ 
మందులు వావ చంవల్ల తాళ్కా-లికంగా వము తగ్గవచ్చు. 
నొప్పి లేకుండా వోవచ్చు కాని ఫిస్టులా పూర్తిగా నయం 
అవడానికి ఆపరేషను ఒక్క- కే మార్టం, 








లా ఉన్న వ్య కక మత్తు యిచ్చి ఫిస్టులా(టాక్‌. ని 
పూర్తిగా తీసివేలోూలి. 


కుళ్ళిపోయిన కండని పూర్తిగా తీసివేయాలి. 


ఫసులా ఆపేశేవను వల మలద్వారం (పక్కన ' పెద్ద 

కై ౧ యి 
గుంటగా కనబడుతుంది. కాసి ఆరోగ సీకరమైన కండ. తభూ 
రవడంతో ఆ గుంట అంతా పూడివోతుందిం 


ఫిస్టులా ఆపరేషను అయిన తరువాత స్మకమంగా మానడానికి 
రోజూ | జెస్పీంగ్‌ చేయాలి, 


ఫ్థనులా విషయంలో ఫిన్గులా (టాక్‌ వీ డాని చుట్టూ ఉన్న 
చెడు కండనీ పూర్తిగా తొలగించకపోతే. తిరిగి వస్తుంది, 
ఆపేపును చేసీన తరువాత ఎవరికయినా తిరిగి వచ్చి ందం కే 
ఆపేశేవను వూ_రిగా జరగకపోవశమో, (ౌస్సీంగ్‌ స(క్ష 
మంగా చేయకపోవవడమో కావచ్చు. | 





21. ఫిస్టులొకి దారితీసే పుండు 








మలద్వారం (పక్కనే యానో రెక్టల్‌ యోబ్బెస్‌ వ స్తుంది, ఈ 
పుండు చాలా నుందిలో యాబ్బెస్‌ రావడానికి బాక్టీరియా 
(క్రీములు చేరి చీముగడ్డ తయారవవమే కారణం, 


చీముగడ్డకి కారణం 


మలద్యారం (పక్కనే ఉండే యానల్‌ గ్షాండుకీ ఇన్‌ ఫిక్షను 
రావడం, మలద్వారం (పక్క-న వదయినా (గుచ్చు కోవడం, 
చర్మంలో ఏర్పడిన చీము పొక్కు. లోపలవేపుకి పెరగడం, 
రక్తంలో చేరిన వా రి (క్రీములు అక్క-శ స్థావరం వర్చర్పు 
కోవడం, యానో రెక్టల్‌ యాబ్బెస్‌ రావడానికీ ముఖ్య. 
కారకాలు 
కనబడసిగడ్డ కుదిపేసే నొప్పి 


మలద్వారం (పకనే, వీర్పజే  చీముగడ్ల కొందఠికి పెక, 
వుంటుంది. ఇటువంటివారికి మలదచాగరం అంచునే చిన్న 
' ఉంనలాగా తయారవుతుంది. కొందరు దీనిని (కొత్తగా 
వచ్చిన మొలలు అనుకుంటారు. అది బాలానొప్పి అని 
| వీస్తుంది కూడా, చాలామందికి వుండు పగిలి చీము కారి 


7) 


పోతుంది, మరికొందరికి చీముగడ్డ బాలా లోపల వుంటుంది 
ఎంతో నొప్పి చేస్తుంది. పైగా ఒకచోట (ప్రారంభమయిన 


పుండు (పక్క-లకీకూడా వ్యావిస్తు ౦ది. 
చీముగడ్డకి శస్త్రచికిత్సే శరణ్యం 


చీము గడ్డ ఎక్కవ తయానై నప్పటికి వీలైనంత 
తరగా శ స్ర్ర చికిత్స చేసి వముని, కుళ్ళి న కండని పూర్తిగా 
తీపివేయాలి పుండు పూళ్తిగా మానేవరకు (డెస్పింగు 
వేయాలి, 


మలద్వారం దగ్గర పుండు పడినప్పుడు చీముని తీయక 
పోతే ర_క్షంలోకి చీము (క్రిములు చేరి దుష్ఫలితాలు కలిగే 
(పమాదం ఉంది. 


చీముగడ్డకి శస్త్రచికిత్స చేయవం, తగిన యాంటిబయా 
తిక్‌ మందులు వాడటం సరైన పద్ధతి. 


22. మలదాొ రంలో పాలిప్స్‌ 





మలద్వారంలో మొలలు ఉంవశమే కాకుండా పాలిప్స్‌ అనే 
మాంసపు కండలు ఉంటాయి. చెట్టుకొమ శ్రీ పండు (వేలాడి 
నశ్లే పాలిప్‌ ఎ నులం (వగులోపల _కేగుకి _వేలాడుతూ 
ఉంటాయి. మొలలు తరచూ రక్తం కారిన క్లే పీటినుంచి 
కూడా రక్తం కారుతుంది. 


(పోక్టోస్కోప్‌, సిగ్మాయిడ్‌ సోప్‌ పరీక్షలతో పాలిప్స్‌ 
స్పష్టంగా కనబడతాయి. పీటిని ఆపరేషను చేసి తొలగిం 
వ్రాధ్‌, 


23. మలద్వారంలో గడ్డలు 





మలద్యారంలోగాని, మలం ( చేగులోగాని "కేన్సరు గడ్డలు, 
"కేన్సరు కాని గడ్డలు తయారవుతాయి. ఈ గడ్డలు చిన్న 
పిల్లల్లో, పెద్దవాళ్ళలోకూడా వస్తాయి. 

౧? (౮ ఎనీ 


ఎడినోనూ :- 

ఎడినోమా గడ్డ టై వయస్సు వారికైనా వస్తుంది. ఈ గడ్డ 
ఒక్క_కు కావచ్చు, అనేకం కావచ్చు. (వోక్టోస్కోవ్‌, 
సిగ్నాయిడ్‌ స్కోప్‌ పరీశ్షలద్యా రా గుర్తించి శ్ర చికీత్స 
ద్యారా కేలికగా తొెలగించవచ్చు 

పాపిల్లోమా న 

ఇటువంటి గడ్డలు మధ్య వయస్సుభో వస్తుంది. పాపిల్లోమా 
చెట్టు పొదలాగా అనేక తలతో ఉంటుంది పాపిల్లోమా 
మొదట్లో మామూలు గడ్డ, కాని తరువాత కేన్సరుగా మూరు 
తుంది. అందుకని మొదటి దశలోనే దీనిని తొలగిం 
ఇవాలి, 


నె(బోమా $= 
నె (బస్‌పాలిప్‌ రావడం మాయూలే, ఇది కేవలం కేన్సరు 
కాదు. సాధారణంగా మొలలు గట్టిపడి వై (బోమాగా మారు 


'పెల్స్‌ = ఫిస్టులా = ఫిషరో 61 
పీ మాంజియోనూొ 3. 


మలం|_పేగులో ర_క్షంగడ్డ తయారవుతుంది. హిమాంజియో 
ఉన్న వారిలో మలద్య్వారంనుంచి రక్తం కారుతుంది. 


అగ 


ల్‌ పరిస్థితులు ఉన్న చాలామంది వాటిని మొలలు అనుకుని 


జే 


నిర సత్య చేస్తారు. అందుకని తగిన పరీశ్షలు జరిపించుకో వడం 
అవసరం 


24. మలం (పేగుకి కేన్సరు 





మలం(పేగుకి (2 క్రైమ్‌క్సి కేన్సరు రావడం ఎక్కువ. (స్ర్రీలలో 
ఈ కేన్సరు ఎక్కువ. (క్ర్రీలకి వచ్చే కొద్దిపాటి కేన్సరు 
వాస్టధుల్లో ఇదికూడా ఒక (పధాన "శేన్సరు, 


మలం పేగులో (పారంభమైన ఈ "కేన్సరు అతి త్వరగా 
ములకలుగా బయటకు వస్తుంది. మలద్యారందగ్గర బడి 
పీలుగా కనబడుతుంది, 


మలం పేగుకీ "కేన్సరు. వచ్చిన తరా్యాత ర _క్రంద్యా రా, 
ఎంఫొటిక్ష్‌ నాళాలద్యా రా (పక్క-నే వున్న టిన్సులలోకి 
త్వరితంగా ప్యాపస్తుందిం 


మలం _వేగుకి "కేన్సరు 40 సంవత్సరాలు చాటిన నారిలో 
కనబడుతుంది. 60.70 సంవత్సరాల వారికి రావడం 


ఎక్కువ. 


ఈ కేన్సరు మొదటిదశ తెలియకుండా ఉంటుంది. వా వి 
మొదలబిున సంవత్సరానికి గాని వ్యాధి ఉన్న ట్లు కెలియదు, 
మలద్వా రానికీ శేన్సరు వచ్చి నవారికి మొదట్లో అప్పువప్పుడు 


పైల్సు = ఫిస్టులా. _ఫివర్‌ 63. 


ర క్షం పడుతుంది. అలా ర _క్లం' పవనం మొలలవల్ల అని 
నిర రక్యుంచేసీ అవ కాశం వుందిం 


మలం పేగుకి కేన్సరు క కొంత కాలం మలబద్ధకం, 
కొంతకాలం విరోచనాలు అవుతాయి. మల విసర్జనలో 
మలంతో పాటు మ్యూకస్‌; రక్తం పడుతుంది, 


cs మొదటిదశలో నొప్పీ ఉండదు. కొంత కాలానికి Gs 
లిపెడుతున్న ట్లు నొప్పి వస్తుంది. 


మలం పేగు కేన్సరుని RIPE TEs 2 


_ మలం (పేగులోకి (వేలుహోనిచ్చి పరీత్త చే స్తే గడ్డలు గడ్డలుగా 
. తగులుతుంది, (పోఫ్టోస్కోవ్‌ సిర్మాయిడ్‌ సోప్‌ ద్యారా 
.శేన్సరు కంతుని చూడవచ్చు, బయాప్స్‌తీసి _ శేన్సగుని 
సరారంచ వచ్చు "బేరియం ఎనిమాద్వా రా కూడా కేన్సరుని 


మలం(పేగుకీ కేన్సరు వచ్చీ నప్పుడు గజ్జల్లో లింఫ్‌ సాండ్లు 
వాచుతాయి. లివరుకూడా పెరుగుతుంది. లివరు గడ్డలుగా 
తయారవుతుంది. 


కశ. పైల్స్‌ - ఫిస్టులా = ఫేవర్‌ 
శస్త్రచికిత్స . 


మలం( పేగుక్‌ కేన్సరు వచ్చి నప్పుడు శస్ర్రచికిత్స చేసి 
"కేన్సరు వచ్చిన ( పేగుని లొోొలగిసారు, 


2న దగ్గర కేన్సర్‌ 








మలడ్యా్యారం దగ్గర కరూడా "కేన్సరు కంతలు తయారవు 
"తాయి. నాబు డాక్ట్ర ర్లు పీశికిని గు _రించకండా మొండి మొలలు 
అని చికిత్స చేస్తూ వ్యాధిని ముదర పెడతారు. 


1, స్కా మస్‌ సెల్‌ కార్చినోమా:- ఇటువంటి "కేన్సరు మల 
ద్వారం చుట్టు (పక్కల చర్భలో వ స్తుంది. 


2, బేసల్‌ సెల్‌ - కొర్సినోమా:- ఇటువంటి కేన్సరు మల 
డ్యారం అంచుల్లో వ సుందిం 


రి మెలనోవూ:- ఇది నేచేడు పండు ఆకారంలో బొడిపిగొ 
ఉంటుంది. దీనిని రక్తం మొలగా (భ వుచెంబే అవకాశం 
ఉంది. దీనిని మొదట దశలోనే తొలగించపోతే ఇతర చో ట్లకి 
వ్యాపించే (పమాదం ఉంది, 


మల దా రం' దగ్గర జకేన్సరు స్టవచ్చి నప్పుడు శ్ర చికిత్స 
చేసి తొలగించశం, రేడియేమను చికిత్స చేయడం ఉంటుంది. 


8) 


26 వులద్వారం దగ్గర దురద 








మలచ్యారం దురద అనేక కారణాలవల్ల వ స్తుంది. 


1. మల విసర్జన _పాంతంలో తగినంత శు(భత పాటించక 
పోవవం, అక్క_వ చమట ఎక్కువ పట్టడం, గాలి ఆవని 
దుస్తులు ధరించడం దురద అనిపించడానికీ ఒక కారణం, 


లి యానల్‌ వీషరు పీస్టులా, యానల్‌ డా బయట 
మొలలు ఉండటం మరొక కారణం, 


ల లిక్విడ్‌. పానాపీన్‌ ఎక్కువ a మలచ్యారం దగ్గర 
తడి, దురద ఉంటుంది. " 


k మైైకోమొనాన్‌ ఇన్‌ఫైమను యోనిలో ఉంశు దానివ ల్లి 
మలద్వారం దగ్గర కూడా తడి, దురద ఉంటాయి. 


క నులి వురుగు ఉన్న వారికి కూడా దురద ఉంటుంది. 
6. ఎలక్ట్‌ మరొక కారణం. 


7. మలం ఆవ్దు గుణం ఎక్కువ కలిగి ఉంకే కూడా మల 
ద్వారం దగ్గర దురద ఉంటుంది. 


రి వకారణం లేకుండా కేవలం మాననీకంగా దురద అని 
కాధపజేనాళ్ళు ఉంటారు. 
/ 


పెల్చ్‌ వజ ఫిస్టులా ఆ వీక్‌ 67 = 
చికిత్స 


మలద్వారం దగ్గర దురద ఉంశు మూల కారణాన్ని తొల 
గించాలి దానికి తగిన చికిత్స చేయాలి. 


గాలి ఆడే నూలు దుస్తులు ధరించాలి. నె సిల్‌ పౌడరు రెండు 


పూటలా రాసుకోవాలి. 
| కే 


"దురద ఎక్కు-వ ఉన్నవారు కార్థి జోన్‌ ఆయింట్‌ 
మెంటు రాయాలి, 


ఒళ్ళు ఉన్న వారు ఒళ్ళు తగ్గడం అవసరం. 


27. అర్ధం చేసుకుంటే అవస్థలు ఉండవు 


మలడ్యారం కనబడని స్థలం కనుక చాలా వరకు 
దానిని నిర రక్ష్యుం చేయడం ఉంటుంది. అదీకాక మొలలు అతి 
సాధారణమైనది కనుక దాని గురించి అంతగా ష్య 
కోవడం ఉండదు. అయితే అక్కడ మొలలే కాకుండో మరి 
కొన్ని రావడానికి ఆస్కారం ఉందని గుర్తించి ముందుగానే" 
మేలొ-౦కే ఎటువంటి అనద్ధాలూ కలగకుండా చేసుకో 
వచ్చు. అయితే దానికీ కావలసీందల్లా విషయ జనం, 





ఆరోగ్యం విద్య ఉన్న ప్పుడు వది వదై_నదీ అర్ధం చేసుకో 
వశం ఉంటుంది అనవసరంగా భయపడటం ఉండదు, 
గా నిర్లక్ష్య వైఖరి అవలంభించవం ఉండదు, 


అవగాహాన, అవలోకన ఆరోగ్యానికి ఆనందకర సోపానాలు 
సుఖ జీవితానికి వెలుగుబాటలు. 


-———] ఇ శ e Gm 
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మెడ - గొంతు వ్యాధులు 


డా! జి, 


సమరం 


“ఇంటింటా వైద్య విజ్ఞానం ధ్యేయంగా 
ఉద్యమిస్తున్న ఏకైక వైద్య విజ్ఞాన రచయిత 





రంల ముఖ్య అవయవాల వరలు వాటే TE 


జీర్ణకోశం - వ్యాధులు 
గుండె - జబ్బులు 
కాలేయం - వ్యాధులు 
మూ(తపండాలు - వ్యాధులు 
కీళ్ళ నొప్పులు 

మెదడు - వ్యాధులు 
ఊపిరితిత్తులు - వ్యాధులు 
వ్యాధులు 
నోటి జబు లు 

చర్మ వ్యాధులు 

కంటి జబ్బులు. 


“i 


i కాం 


15.00 
15.00 
15.00 
15.00 
15.00 


15.00 


15.00 
15.00 
15.00 
15.00 
15.00 


. 15.00 


MPD! కళ్ల /.. 
iia 





గూర్చిన సమ్మగ సమాచారంతో ఒక్కో. ముఖ్య అవయవం తనంత 
తానుగా మన ముందుకు వచి నీ తమ అంతరి ్న ర్మాణం, మ 
గురించి విపులంగా వివరించడం ఈ (గ్రంథావళి. ముఖ్యోద్దేశం. ఏ శ 
అవయవం అయినా సరిగా పనిచేయలేకపోతే వచ్చే వ్యాథులు- 
(ప్రమాదపు అంచుల్లోకి వెళ్ళకుండా తీసుకోవలసిన జాగత్తలు. 
నివారణోపాయం గురించి విడమరచి చెపే మార్గదర్శి ఈ (గంథావళి. 


| 
ల 








అనారోగ్యం ఆతి నహజం. దానిక కారణం రకరకాల వ్యాథులు. 
కొన్ని తెలిసి అశ్రద్ద చేసేవి. కొని ్న తెలియక ముదరబెట్టుకొనేవి. 
వీటిల్లో మళ్లీ దీర్హకాలిక హ్యధులూ - స్వల్పకాలిక వ్యాధులూ! 
ఏ వ్యాధి లక్షణం ఏమిటో - తీసుకోవల్సిన జా గ్రత్తలేమిటో 
- ఎలా నయం చేనుకోవచో ఎ విపులంగా సామాన్యులకు సైతం 
అర్థమయ్యేలా మీ ఆరోగ్య రక్షణ కొరకు (పతే గకంగా రూపాందించినదే 
(ea) A 





ఈ (గ్రంథావళి. 
1. రక్తపోటు. | రు. 12.00 
ఆ. ఉబ్బసం రు. 12.00 
3. హార్ట్‌ ఎటాక్‌ రు. 12.00 
4. మధుమేహం రు. 12.00 
5. జ్వరాలు క్‌ రు. 12.00 
6. పక్షవాతం రు. 12.00 
7... ఎయిడ్స్‌ "జోరు. 12.00. 
8. కేన్సర్‌ రు. 12.00 
9. పై ల్బు-ఫిస్టులామెషర్‌ సరు. 12.00 
' 10. నడుం నొప్పీ - మెడ బొప్పి రు. 12.00 
11. కడుపునొప్పి. అ రు. 12.00 
12. కామెర్డు రు. 12.00 





మనిషి వైజ్ఞానికంగా ముందుకు నడుస్తునా ఎ యింకా వెనక్కి 
నడిచే ఆలోచనలతో, శాస్త్రీయ దృక్పథం లోపించి సతమతమవుతున్న | 
వారికి ఈ సైన్స్‌-సెన్స్‌ సీరీస్‌ చీకటి తెరల్లో చిగిర్చిన ఓ విజ్ఞాన | 
దీపం. అపోహల అలల తాకిడితో అల్బాడుతున్న మానవాళికి డాక్టర్‌ 
సమరం సృష్టించిన మరో వైద్య విజ్ఞాన ప్రపంచం ఈ సైన్స్‌-సెన్‌ ఎ 


మనస్తత్వము - సైన్స్‌ రు. 25.00 
పిల్లలు - ఆరోగ్యం రు. 25.00 
Weare 
(అంతుపల్టుని వ్యాధులు) 
అపోహలు - అనర్జాలు 

జబు ఎలు - “se 

ఆహారం - అలవాట్లు 

వ్యాథులు లా పత్యాలు 

నాటు వైద్యం - నష్టాలు 
ముప్పు తెచ్చే మూఢనమ్మకాలు 
వ్యాధులు - భయాలు 
దంతసంరక్షణ _ డా!కె.యల్‌ .వి.(పసాద్‌ రు. 
చెవి ముక్కు, గొంతు | 


వ్యాధులు-బాధలు డా!టి.వి. కృష్ణారావు రు 


క... 





















ఇ, 
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| సెక్స్‌ అంటే సైన్స్‌-సెక్స్‌ అంటే శ ఎంగారం. సెక్స్‌ | 
| లేనిదే లైఫ్‌ లేదు - క్రియేషన్‌ అంతకనా ఎ లేదు. వయసుతోపాటి 
' ఎదిగేసెక్స్‌ కోర్కెలను స్వయం ఖైదు చేసుకుని తప్పటడుగులు 
| వేపే యువతపై మూఢాచారపు నీడల ఊడలు పట్టుకు 
వేలాడే పెద్దలపై సంధించిన విజ్ఞాన బాణమే ఈ సెక్స్‌- 
సైన్స్‌. మార్పు చేర్పులతో సరికొత్త ఎడిషన్టు మీ ముందుకు 
వచ్చాయి. చదవండి! చదివించండి! ! 









1. సెక్స్‌ - సైన్స్‌ (మొదటి భాగం) రు. 25.00 






సెక్స్‌ - సైన్స్‌ (రెండవ భాగం) రు. 25.00 


|! 






లు సై 


సెక్‌ సై న్‌ ఎ (మూడవ భాగం రు. 25.00 






సెక్స్‌ - సైన్స్‌ (నాలుగవ భాగం) రు. 25.00 






సెక్స్‌ - సైన్స్‌ (ఐదవ భాగం) రు. 25,00 


. 






కుటుంబ నియం|తణ - పద్ధతులు రు. 25.00 






౬] 


గర్భధారణ - సుఖప్రసవం = రు, 25.00 
నిత్య జీవితంలో జెనిటిక్స్‌ రు, 20.00 


ర ౫,6 ధా త 




























జీవితంలో సెక్స్‌ సంబంధమైన 
అపోహలకూూ ఆవేదనలకూూ అనర్జాలక్క్యూ ఆ(కోశాలకూ 
మానసిక సంఘక్షణలకూ పరిష్కారమే లేదా? 
“ఉంది” = అంటునా ఎరు 
వేలాది సెక్స్‌ సందేహాలకు జవాబులిచ్చిన 
మీ డొ! సమరం 
తనదైన (వత్యేకబాణీలో 
చేపట్టిన నరికొత్త నవలా (వయోగమే 
ఈ సోషియోసెక్స్‌ ఎడ్యుకేటివ్‌ నవలావళి 
ఆశేషపాఠకుల ఆదరాభిమానాలి | 
విశేనగా చూరగొన్న ఈ నవలలు 
కొని చదువుకోనల్సినవే గానీ = 
దాచుకొని చాటుగా చదువు కోనల్సినవి కావు 


1. నిక్‌ - మొదటి భాగం రు. 25-00 
2. ౫ నిక్‌ - రెండవ భాగం రు, 25-00 
3. సైకో - మొదటి భాగం రు. 30-00 
జ, 





సైకో - రెండవ భాగం రు. 30-00 








పేర్రు : 

(స్తీ! పుర్తుముడు : 
వయస్సు : 
చిరునామా : 


| ఫోను నెంబరు : 

ఎత్తు బరువు : 

బ్లడ్‌ (గ్రూపు ః 

బి.ఏ. : 

మధుమేహం ఉందా? : 
మధుమేహం రోగి అయితే ఇన్సులిన్‌ మరియు సుగర్‌ 
తగ్గడానికి వాడే మందుల మోతాదు : 
మూర్చవ్యాధి ఉందా? : 

| | పక్షవాతం, గుండెపోటు, మూత్రపిండాల వ్యాధి, 
! ఉబ్బసం, ఇతర వ్యాధులు ఉన్నాయా! = 

| | సరిపడని మందులు ఏవేవి? 


ఫీ రాష్ట విద్యాశాఖామాళత్యులు డాక్టర్‌ పి ఎవి. రంగారావుగారు 
మాట్లాడుతూ ఇలా అన్నారు - 
“వె ద్యశా[్తానికి చెందిన (గంథాలనీ ఎ ఆంగ్రభాషలోనే 
వున్నాయి. ఈ కారణంగా ఆ (గ్రంథాలకు సంబంధించిన విజ్ఞానం 
వెద్యులకే పరిమితమైంది. శాస్త (గంథాలు మాత భాషలో 
(పచురితమవడం వల్ల ఆయా శాస్తాల పట్ల (ప్రజలకు అవగాహన 
ఏర్పడుతుంది. వ్యాధులు రాకుండా వారు తగు జాగత్తలు 
తీసుకోవడానికీ, రోగనివారణ పద్దతులను తెలుసుకోవడానికీ 
వీలవుతుంది. డాక్షర్‌ సమరంగారి ఈ క షేఎంతో అభినందనీయం.” 
ఫ వైద్య ఆరోగ్య విశ్వవిద్యాలయ వైస్‌ఛాన్సలర్‌ ప్రొఫెసర్‌ 
లింగం సూర్యనారాయణగారు మాట్లాడుతూ అ 
“పజారోగ్యం పూర్తిగా వైద్యులపైనే కాకుండా (ప్రజలపై 
కూడా ఆధారపడి వుంది. వై ద్య|గంథాలను (ప్రజలకు అర్థమయ్యేలా 
తెలుగుభాషలోకి అనువదించేందుకు తెలుగు విశ్వవిద్యాలయం, 
తెలుగు అకాడమీ కృషి చేయాలి. ఈ విషయంలో ముందుగా 
ముందుకు వచ్చి “ఆధునిక వె వె ద్య విజ్ఞాన (గంథావళి'ని 
నవభారత్‌ వారు (పశంసార్డులు”. 
ఫ తెలుగులో ఒక ఉద్యమంగా వెలువడిన ఈ |గ్రంథావళిని 
ఆవిష్కరిస్తూ - ప్రజలకు యివి ఎంతో ఉపకెరిస్తాయప్కీ ఈ | 
. సందర పంగా రచయిత, (ప్రచురణ కర్తల క ఎ అభినందిస్తూ 
కృష్ణాజిల్లా కలెక్టర్‌ శ్రీ రాజీవ్‌శర్మ, కమీవనర్‌ ఆఫ్‌ పోలీస్‌ 1. 
శ్రీ ఆరీప.సంగ్‌, ప సిద్దార్ధ మెడికల్‌ కాలేజీ వైస్‌ ప్రిన్సిపాల్‌ | 
డా! టే యస్‌. దాస్‌ ప్రసంగించారు. 






















ళీ ఈ పున్తకాలన్నింటిలోనూ విషయం వై ద్యవిజ్ఞానానికి 
 సంబంధించినదై నప్పటికీ చక్కగా, సులువుగా అందరికీ 
అర్థమయ్యేలా వివరించారు డా! సమరం ... విషయం మంచి 
అవగాహన కలిగించే రీతిలో వివరించిన రచయిత (ప్రచురించిన 

“నవభారత్‌ ” అభినందనీయులు. 
-ఆం[ధజ్యోతి, దినపత్రిక 19-11-91. 


శూ ఇంటింటికీ వె ద్యవిజ్ఞానం అందించేందుకు పూనుకున్న 
“నవభారత్‌ ' “ఆధునిక వై ద్యవిజ్ఞాన గ్రంథావళి” క్పేరిట 
(ప్రచురించిన ఈః పుస్తకాలు ఇంటింటికీ కాకపోయినా, 
(గామగ్రామానికీ చేరగలిగితే అక్కడికి అనుభవజ్ఞాడె న వై ద్యుడు 
చేరినళు ! - 

oe శ 
-ఉదయరం, దినష తిక 4-12-91 


